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Stadt

KINDER&JUGEND
Eingewohnungskonzept

Haus fur Kinder Friedenstral3e

Vorwort

Der Start in unserer Einrichtung ist fur lhr Kind und auch fur Sie selbst eine grol3e
Veranderung. In dieser Phase moéchten wir Sie und Ihr Kind dabei unterstiitzen und
begleiten, um die Eingewdhnung so sanft wie méglich zu gestalten. Die Bezugserzieher*in
Ihres Kindes ist die erste Ansprechpartner*in fur die Eltern. Bei allen Fragen kdénnen Sie
sich vertrauensvoll an sie wenden. Sie ist Expert*in fur die Eingewdhnung des Kindes und
weild um die Wichtigkeit der Eltern, diesen Prozess zu begleiten.

Als Mutter oder Vater sind Sie die wichtigsten Bezugspersonen lhres Kindes. Durch lhre
Anwesenheit in der neuen Umgebung geben Sie ihm Sicherheit, die es fir eine gute
Eingewodhnung braucht. In dieser Zeit wird nicht nur der Grundstein fur die Arbeit mit dem
Kind, sondern auch fir eine gute Zusammenarbeit mit den Eltern gelegt. Gesprache und
gemeinsame Reflexionen sind gerade in den ersten Tagen sehr wichtig. Ziel ist es, dass
jedes Kind entsprechend seiner individuellen Bedirfnisse ausreichend Zeit fur die
Eingewdhnung erhalt. Nur wenn sich das Kind sicher und geborgen fuhlt, kann es seinem
natirlichen Neugierdeverhalten nachgehen, die Umwelt erkunden und Beziehungen zu
anderen Personen aufbauen.

Bitte wenden Sie sich mit Ihren Fragen zur Aufnahme an:

Referat Kindertagesbetreuung

Gravelottestraf3e 6-8

81667 Munchen

oder direkt unter hfk-friedenstrasse@awo-muenchen.de



mailto:hfk-friedenstrasse@awo-muenchen.de

Ablauf der Eingewdhnungszeit

Die Eingewohnung in unserem Haus ist angelehnt an das Berliner Eingewdhnungsmodell,
das eine stufenweise Eingewdhnung vorsieht, die das Kind nicht Gberfordert. Es ist Gber
einen Zeitraum von etwa 2-6 Wochen angelegt.

Eine Eingewdhnungszeit von mindestens zwei Wochen im Kindergarten und drei Wochen
in der Krippe sollte eingehalten werden, um dem Kind zu ermdglichen, eine tragbare
Bindung zu den padagogischen Mitarbeiter*innen aufbauen zu kénnen. Wie lange der
Eingewodhnungsprozess tatsachlich dauert, ist individuell sehr unterschiedlich und von
verschiedenen Faktoren abhéngig. So ist es beispielsweise fur ein Kind, das bislang
ausschlief3lich Familienbetreuung kennengelernt hat, sicher schwieriger als fir ein Kind,
das bereits aul3erhausliche Betreuungsmadglichkeiten kennt. Wichtig ist, dass Sie als
Eltern sich nicht unter Druck setzen und gemeinsam mit der padagogischen Bezugsperson
das richtige Tempo wahlen. Oberste Prioritét ist es, ein stabiles Vertrauensverhéaltnis zu
den padagogischen Mitarbeiter*innen aufzubauen. Im weiteren Verlauf wird Ihr Kind dann
auch Bindungen zu den anderen Fachkraften aufbauen. Wahrend dieser Zeit haben Sie
die Mdglichkeit, uns kennenzulernen.

Anhand eines Fragebogens erfassen wir alle wichtigen Informationen zu Ihrem Kind, um
eine individuelle Betreuung zu gestalten. Ziel ist das erste gegenseitige Kennenlernen, die
Klarung von Fragen und das Einholen von Informationen dber das Kind und seine
Gewohnheiten. Bitte unterstitzen Sie das Interesse Ihres Kindes an den Betreuer*innen.
Nur wenn lhr Kind ein stabiles Vertrauensverhaltnis gefunden hat, lasst es sich begleiten,
trosten und beruhigen. Am Ende der Eingewdhnungszeit von ca. 6-8 Wochen wird die
Bezugsperson mit Ihnen ein abschliel3endes Eingewdhnungsgespréch fuhren.

Kinderkrippe

1. bis 3. Tag
Die Begleitung

In den ersten Tagen werden Sie mit Ilhrem Kind fir ca. 1-2 Stunden in der Einrichtung sein.
Die genauen Zeiten legen wir personlich mit lhnen fest. Ein Elternteil oder eine andere
vertraute Person begleitet Ihr Kind und hélt sich mit ihm im Gruppenraum auf. Sie missen
nicht viel tun. lhre bloRe Anwesenheit im Raum genugt, um fur das Kind einen ,sicheren
Hafen® zu schaffen, in den es sich jederzeit zuriickziehen kann, wenn es sich Uberfordert
fuhlt. Das Kind kann so eine gewisse Vertrautheit zu der neuen Umgebung und zu der
bislang noch fremden Bezugsperson und den anderen Kindern bekommen. Ihr Kind soll
frei die neue Umgebung erkunden kénnen. Die Gruppentiren sind in dieser Zeit auch



geoffnet, somit haben Sie die Mdoglichkeit, mit Ihrem Kind auch die anderen
Raumlichkeiten, Spielbereiche, Kinder und Mitarbeiterinnen kennenzulernen. Die
Bezugsperson wird versuchen, tUber das Spiel Kontakt zu Ihrem Kind aufzunehmen. Ihr
Kind bestimmt jedoch den Zeitpunkt, wann es den Kontakt erwidert. In den
darauffolgenden Tagen wird Ihr Kind immer neue Erfahrungen in der
Kindertageseinrichtung machen und am Tagesablauf mit Ihnen teilnehmen. Bestimmte
Tatigkeiten, wie z.B. Wickeln oder Frihsticken, werden zunéchst im Beisein der
Bezugsperson noch von Ihnen ausgefuhrt. Sie sind die ganze Zeit anwesend, wenn es
nicht anders mit der padagogischen Mitarbeiter*in abgesprochen ist. Bitte unternehmen
Sie keinen eigenstandigen Trennungsversuch.

Die erste Trennung

In Absprache mit der Bezugsperson findet am dritten Tag i.d. Regel der erste
Trennungsversuch statt. Das ist auch der Tag, an dem eine vorlaufige Entscheidung
daruber getroffen wird, ob eine kirzere oder langere Begleitung des Kindes durch seine
Eltern notwendig ist. In Absprache wird ein geeigneter Zeitpunkt fur die Trennung gewahlt.
Verabschieden Sie sich von lhrem Kind und verlassen Sie den Gruppenraum, nicht aber
die Einrichtung. Lasst sich Ihr Kind durch Spielangebote unsererseits ablenken, kdnnen
Sie sich an den folgenden Tagen fur langere Zeitabschnitte verabschieden. Wenn Ihr Kind
schon bei der ersten Verabschiedung protestiert und dann ohne ersichtlichen Grund weint
und sich von der Bezugsperson nicht beruhigen bzw. ablenken lasst, holen wir Sie als
Elternteil wieder zurlick. Reagiert Ihr Kind auf die Verabschiedung gering und hat weiterhin
Lust sich an den Aktivitdten in der Gruppe zu beteiligen, so dauert die erste Trennung
maximal 30 Minuten. Sie als Elternteil holen dann Ihr Kind an der Gruppentir ab. So ist
die Abholsituation ab dem ersten Moment gestaltet, wie auch im spateren Alltag.

4./5. Taq bis 2 Wochen

Stabilisierung

Ab dem 4. Tag versucht die Bezugsperson, die Versorgung des Kindes zu Ubernehmen;
sie futtert und wickelt es und bietet sich als Spielpartner an. Die Eltern helfen nur noch,
wenn das Kind die Bezugsperson nicht akzeptiert. Die Trennungsversuche werden
wiederholt. Wichtig dabei ist, dass ein Abschiedsritual eingefuhrt wird. Sie sollten den
Gruppenraum fir eine langere Zeit verlassen kénnen, ohne dass das Kind sich unwohl
fuhlt. Sie bleiben jedoch in der Einrichtung und kénnen so bei Bedarf jeder Zeit geholt
werden. Der Aufenthalt des Kindes in der Gruppe wird ausgedehnt. Die Kinder lernen
schrittweise die Tagesstruktur kennen, zunéchst den Morgenkreis, die offene
Frihstlickssituation, Angebote und Freispielzeit, das gemeinsame Mittagessen und die



Ruhezeit. Die Pflegeablaufe werden nun ganz von den padagogischen Mitarbeitern*innen
tbernommen.

6.Tag bis 6 Wochen

Schlussphase

Diese Phase ist dadurch gekennzeichnet, dass Ihr Kind immer sicherer im Krippenalltag
zurechtkommt. Es kennt die Spielkameraden und mittlerweile die anderen
Betreuungspersonen in der Einrichtung. Bitte nicht Uberrascht sein, denn es kann immer
noch zu ,kleineren Ruckfallen kommen, die sich aber zusammen mit der Bezugsperson
gut und schnell meistern lassen. Die Eltern halten sich nicht mehr in der Einrichtung auf,
sind jedoch jeder Zeit erreichbar. Die Zeiten, die Ihr Kind ohne Sie in der Einrichtung
verbringt, werden schrittweise verlangert, bis es dann am gesamten Tagesablauf im
Rahmen der Buchungszeit teilnimmt. Wenn lhr Kind gelassen mit der Situation umgeht,
positiv auf die padagogische Mitarbeiter*in reagiert und sich trosten lasst, ist die Phase
der Eingewthnung in Ihrem Beisein fast abgeschlossen.

Kindergarten

Im Kindergarten verlauft die Eingewdhnung meist schneller als in der Kinderkrippe. Oft ist
es so, dass die Kinder aus einer Kinderkrippe kommen und schon verschiedene Ablaufe
kennen. Hier dauert die Eingewdhnungszeit i.d. Regel 1-3 Wochen.

1./2. Tag

Auch hier kommen Sie mit lhrem Kind fiir ca. 2 Stunden in die Einrichtung. Auch wenn lhr
Kind gewisse Ablaufe kennt, sind doch das Haus, die padagogischen Mitarbeiter*innen
und die Kinder fremd. Ein Elternteil oder eine vertraute Person begleitet das Kind und hélt
sich mitihm im Gruppenraum auf. Auch hier gilt, wenn Ihr Kind Sie zum Kennenlernen und
Erkunden der neuen Einrichtung nicht braucht, Sie geben ihm durch Ihre Anwesenheit
Sicherheit.

3.Tag

In Absprache mit der Bezugsperson findet die erste Trennung zu einem geeigneten
Zeitpunkt statt. Sie verabschieden sich von lhrem Kind an der Tur, verlassen den
Gruppenraum, bleiben jedoch in der Einrichtung. Die Kinder lernen so schon fiir den Alltag
das Verabschiedungsritual. Diese erste Trennung kann bis zu einer Stunde dauern.



4.Tag

Wenn |hr Kind den 3. Tag gut gemeistert hat, kommen Sie schon am Morgen in die
Einrichntung und begleiten ihr Kind beim offenen Frihsticksangebot. Danach
verabschieden Sie sich von Ihrem Kind, bleiben jedoch in der Einrichtung.

5./6.Tag

Sie kommen mit lhrem Kind zum regularen Buchungszeitbeginn. Geben Sie Ihr Kind an
der Tur ab und verabschieden Sie sich. Sie kénnen die Einrichtung verlassen, sollten
jedoch unbedingt fiir Notfélle erreichbar sein. Diese Trennung kann bis zum Mittagessen
dauern. Ihr Kind hat somit gentigend Zeit, sich am Alltag zu beteiligen, die verschiedenen
Spielangebote anzunehmen und die anderen Betreuerinnen kennenzulernen.

7.Tag bis 3 Wochen

In dieser Zeit werden die Trennungsphasen soweit angepasst, dass sich Ihr Kind zum
Schluss sicher und vor allem mit Spal® im Rahmen Ihrer Buchungszeit in der Einrichtung
bewegt und an allen Aktivitaten mit Interesse und Freude teilnimmt.

Abschluss

Die Eingewdhnung ist dann abgeschlossen, wenn lhr Kind die Bezugsperson als sichere
Basis in der Einrichtung akzeptiert und eine Bindung zu ihr aufgebaut hat, kann Ihr Kind
den Tag in der Einrichtung gut gelaunt verbringen.
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